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SLOWO WSTEPNE

Psychiatria zajmuje si¢ badaniem, zapobieganiem ileczeniem zaburzen
oraz choréb psychicznych. Dotykajac tak trudnych obszaréw, wymaga
szczegolnie racjonalnego stanowienia i stosowania przepisow, okreslaja-
cych sposéb postepowania z pacjentem, wobec pacjenta i na jego rzecz.

Rozwaga jest potrzebna na etapie legislacyjnym — proponowane zmia-
ny powinny realnie wplywa¢ na poziom bezpieczenstwa i satysfakeji
pacjentéw. Jednoczesnie prawo powinno maksymalnie utrudniaé ob-
chodzenie przepiséw. Racjonalno$c¢ jest pozadana na etapie interpretacji
prawa — wykladnia ustaw i rozporzadzen powinna by¢ zrozumiata nie
tylko dla 0séb z kierunkowym wyksztalceniem prawniczym, ale dla
kazdego obywatela, w szczegdlnosci tego, ktory doswiadcza kryzysu
psychicznego. Madro$¢ jest tez niezbedna na etapie praktycznym, dla-
tego tez niezwykle istotna jest dzialalno$¢ Rzecznikéw Praw Pacjenta
Szpitala Psychiatrycznego, ktérzy udzielaja wsparcia w dochodzeniu
swoich praw pacjentom szpitali psychiatrycznych.

Ksigzka pod redakcjg dr. Blazeja Kmieciaka, ktora oddawana jest w rece
Czytelnikow, stanowi zbidr pytan i odpowiedzi dotyczacych relacji mig-
dzy prawem a medycyna. Wydana w szczegdlnym czasie, w 25 rocznice
uchwalenia ustawy o ochronie zdrowia psychicznego, staje si¢ obszarem
dyskusji i wymiany pogladéw na prawo psychiatryczne. Jestem prze-
konany, ze jest to pozycja, po ktdrg z wielkim zaciekawieniem siegna
zaro6wno osoby profesjonalnie zaangazowane w prawng i medyczng
pomoc dla pacjentdw, jak tez osoby doswiadczajace kryzysu psychicz-
nego i ich najblizsi.
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Psychiatria zajmuje szczeg6lne miejsce w mojej dziatalnosci jako Rzecz-
nika Praw Pacjenta, dlatego tez zycze owocnej lektury i wielu inspiru-
jacych przemyslen.

Rzecznik Praw Pacjenta
Barttomiej Chmielowiec



WPROWADZENIE

Koniec drugiej dekady XXI w. to szczegdlny okres dla polskiej refleksji
prawno-psychiatrycznej. Na poczatku 2018 r. weszly w zycie przepi-
sy znowelizowanej ustawy o ochronie zdrowia psychicznego. Na ich
podstawie doszto do istotnych zmian majacych nie tylko teoretycz-
ne, ale réwniez praktyczne znaczenie dla ochrony praw oraz wolnosci
0so0b doswiadczajgcych zaburzen psychicznych. Trzeba tutaj przede
wszystkim zwroci¢ uwage na wprowadzenie do wspomnianego aktu
prawnego kluczowych rozwiazan dotyczacych zasad stosowania przy-
musu bezposredniego wobec pacjentéw prezentujacych niebezpiecz-
ne zachowania zwigzane wprost z objawami danego zaburzenia lub
choroby psychicznej. Do ustawy przeniesiono - znajdujace si¢ dotad
w rozporzadzeniu - przepisy informujace, jak dlugo wobec pacjenta
moga by¢ podejmowane mig¢dzy innymi takie dziatania, jak izolacja
oraz unieruchomienie. W najnowszej wersji omawianego aktu praw-
nego wprowadzono ponadto wiele rozwigzan stuzacych osobom ubez-
wlasnowolnionym. Dzialanie to w sposéb bezposredni odnosifo si¢
do istotnych rozstrzygnie¢ zaréwno Trybunatu Konstytucyjnego, jak
i Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka. Dzigki wskazanym zmia-
nom osoby kierowane do doméw pomocy spolecznej bez swojej zgody
uzyskaly znacznie szersze mozliwoéci dzialania w zakresie skutecznej
ochrony swoich praw i wolnosci.

Takze w 2018 r. powrdcila na chwile dyskusja dotyczaca mozliwosci
podejmowana przymusowych dziatan terapeutycznych wobec opuszcza-
jacych wiezienie 0sob doswiadczajacych zaburzen psychicznych o nie-
psychotycznym charakterze. W tym tez kontekscie na nowo pojawita
sie watpliwos$¢ dotyczaca zasadnosci istnienia w polskich przepisach
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terminu ,,choroba psychiczna” Watek ten okazal si¢ aktualny w kontek-
$cie zdarzen, do jakich doszto na poczatku 2019 r. na terenie Gdanska.
Mowa tutaj o tragicznej $mierci prezydenta Gdanska, Pawta Adamowi-
cza. Zabojstwo to wywolalo liczne komentarze dotyczace stanu zdro-
wia osoby podejrzanej o dokonanie przywotanego czynu. W licznych
dyskusjach, debatach oraz analizach zwracano uwage na konieczno$¢
ochrony spoteczenstwa przed niebezpiecznymi, zaburzonymi osoba-
mi, doswiadczajacymi probleméw z opanowaniem wilasnych dziatan.
Kontekst ten ukazal niestety réwniez niepokojace i nadal dostrzegane
zjawisko stygmatyzacji osob leczonych psychiatrycznie. W licznych
bowiem wypowiedziach pacjentom podobnych placéwek niestusznie
przypisywano w sposob automatyczny skfonnosci do zachowan agre-
sywnych. Jednoczesnie jednak na poczatku 2019 r. pojawily sie trafne
ekspertyzy wskazujace na brak istnienia w polskim porzadku praw-
nym procedur pozwalajacych na objecie wsparciem terapeutycznym
opuszczajgcych zaktady karne osob, u ktdrych zdiagnozowano w trakcie
odbywania kary zaburzenia lub choroby psychiczne. Watek istotnej, le-
gislacyjnej luki wybrzmial réwniez przy okazji analizy sytuacji, w jakiej
znalazla sie polska psychiatria dziecieco-mlodziezowa. Informowanie
o niedoborach kadrowych oraz sytuacjach, w ktérych dochodzito do
zamykania jedynego w regionie szpitala psychiatrycznego dla dzieci,
stalo si¢ impulsem do kolejnych interwencji podejmowanych przez
polskie urzedy specjalizujace si¢ w ochronie praw i wolnosci czlowieka.

Podobne dzialania realizowane w 2019 r. majg trudne do przecenienia
znaczenie. W tym czasie mija bowiem dokladnie ¢wier¢ wieku od wejscia
w zycie w Polsce przepisow ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.
Jeden z jej wspottworcdw, prof. Stanistaw Dabrowski wielokrotnie zwra-
cal uwage w swoich wystagpieniach na istotne znaczenie przywotanego
aktu prawnego, ktorego uchwalenia oczekiwali przede wszystkim polscy
psychiatrzy. Jak podkreslal w kolejnych publikacjach prof. Jacek Bomba,
polska psychiatria, bazujac na czesto tragicznych doswiadczeniach,
wypracowata model tzw. samoregulacji. To dzigki zaangazowaniu kra-
jowych medykow w sposob wyrazny zostata w tym kontekscie podjeta
inicjatywa stworzenia aktu prawnego, ktory z jednej strony chronitby
prawa czlowieka doswiadczajacego okreslonych zaburzen, a z drugiej
umozliwiatby sprawna reakcje odpowiednich organdw i instytucji mie-
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dzy innymi chronigcych spofeczenstwo przed niebezpiecznymi zacho-
waniami.

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego w sposob wyrazny zwraca
uwage na unikalng relacje taczacg prawo i psychiatrie, ktéra miedzy
innymi przez prof. Adama Bilikiewicza zostala okreslana mianem ,,naj-
bardziej prawniczej dyscypliny medycznej”. Z cala pewnoscig lekarze
specjalizujacy si¢ w ochronie zdrowia psychicznego nie moga wyka-
zywac si¢ ignorancjg w zakresie informacji dotyczacych na przyklad
tresci ustaw odnoszacych sie do podejmowanych przez nich interwencji
zawodowych. Podjecie dziatan terapeutycznych, uzycie wobec pacjen-
ta sily badz tez przyjecie go do szpitala bez jego zgody nie moze by¢
w zadnej mierze lekarskg samowolg. Dziatanie to musi odnosi¢ si¢ do
konkretnych, najczesciej ustawowych procedur. Obecnie trudno réwniez
wyobrazi¢ sobie sytuacje, w ktorej to prawnicy nie posiadaliby ogélnej
orientacji w zakresie wiedzy psychiatrycznej. Z jednej strony bowiem
mozna dostrzec czgsto zlozone sprawy karne dotyczace problemu nie-
poczytalnosci. Z drugiej strony moga sie na przyktad pojawi¢ w praktyce
adwokackiej doswiadczenia zwigzane z orzeczeniem wobec okreslo-
nej osoby ubezwtasnowolnienia. Podobne postepowania nie moga by¢
prowadzone przez jakgkolwiek ze stron bez posiadania ogolnej wiedzy
z zakresu psychopatologii. Prawnik musi rozumie¢ tym samym, co
oznaczaja takie terminy, jak: ,upo$ledzenie umystowe”, ,,choroba psy-
chiczna’, ,,zaburzenie psychiczne’, ,,autyzm’, ,,otepienie” itd. Brak wiedzy
w powyzszym zakresie uniemozliwia niejednokrotnie skuteczne rozpo-
znanie danego problemu analizowanego przez prawniczego eksperta.

To wiasnie relacja na linii prawo — psychiatria stala si¢ impulsem do
powstania niniejszej monografii. Opracowanie to stanowi propozycje
interdyscyplinarnego spojrzenia na zjawisko wzajemnego przenika-
nia sie rzeczywistosci formalno-prawnej oraz do$wiadczen kliniczno-
-psychiatrycznych. To wlasnie dlatego poszczegolne artykuty beda sie
odnosi¢ zarowno do wyzwan, przed ktérymi stoi w swojej pracy prawnik,
jak i dylematéw, ktdre moga spotkaé osobe zaangazowang w proces
pomocy udzielonej na przyklad pacjentowi szpitala psychiatrycznego.
Warto dostrzec réwniez kolejne, istotne plaszczyzny. Odnosza si¢ one
mianowicie z jednej strony do praktyki oséb biorgcych udzial w poste-
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powaniach sagdowych. Mowa tutaj zaréwno o sedziach, petlnomocnikach,
jak i bieglych. Z drugiej natomiast perspektywy zasadne jest zwrocenie
uwagi na wyzwania, czesto o etycznym charakterze, jakie wigzg sie
zaangazowaniem prawnikow w sprawy coraz dokladniej poznane pod
katem medycznym.

Na proponowane nizej analizy i rozwazania sklada si¢ dziewie¢ opra-
cowan. Pierwsze dwa (Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego - prob-
lemy legislacyjne J. Styka oraz Przymus w psychiatrii — miedzy dobrem
wspolnym a indywidualnym B. Kmieciaka) odnosza si¢ wprost do tresci
ustawy o ochronie zdrowia psychicznego. Dwadzie$cia pig¢ lat funkcjo-
nowania w polskim systemie prawnym przywolanego aktu prawnego
zmusza do dogtebnego, nierzadko krytycznego spojrzenia na poszcze-
golne zapisy. Kolejne nowelizacje tej ustawy mialy na celu rozwigzanie
probleméw, przed ktérymi nierzadko stoja pacjenci, ich rodziny oraz
lekarze i terapeuci. Problemy te wielokrotnie dotykaja tematu przymusu
w psychiatrii. Dzialanie bez zgody pacjenta posiada zawsze charakter
unikalny. Jest ono jednak réwniez trudnym elementem dofaczajacym
do relacji, jaka istnieje miedzy pacjentem i lekarzem lub pielegniarka.
Kolejne dwa artykuly (Wybrane doswiadczenia Rzecznika Praw Pa-
cjenta Szpitala Psychiatrycznego w spotkaniach z pacjentem przyjetym
do szpitala psychiatrycznego bez zgody A. Nawrockiego oraz Wybrane
aspekty problematyki poradnictwa prawnego dla oséb w trudnej sytua-
cji zyciowej, nalezgcych do grup stygmatyzowanych K.J. Kowalskiej)
udowadniajg, ze omawiana, szczegolna relacja z osoba doswiadczajaca
zaburzen psychicznych jest udzialem réwniez osoby specjalizujacej sie
w poradnictwie prawnym. Z jednej strony moze by¢ to osoba, ktéra
jako adwokat badz radca prawny wpiera swojego klienta w konkretnej
sprawie. Z drugiej natomiast strony moze to by¢ przedstawiciel coraz
liczniejszej w Polsce grupy Rzecznikéw Praw Pacjenta Szpitala Psychia-
trycznego, ktérzy na co dzien podejmujg w konkretnych oddziatach
swoje zadania. W jednym i drugim przypadku prawnik/urzednik moze
zostaé postawiony w sytuacji, w ktorej kluczowe bedzie nie tylko sprawne
ukazanie naleznych danej osobie praw, ale réwnie istotny bedzie sposob,
w jaki dany ekspert podejmie rozmowe z osobg przezywajacg kryzys.
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Omawiane tutaj watki zostaly rozwiniete przez autoréw w kolejnych
dwdch opracowaniach. W pierwszym z nich (Identyfikacja intereséw
klienta w sprawach dotyczgcych przymusowej hospitalizacji psychiatrycz-
nej a dylematy profesjonalnego petnomocnika procesowego) K. Goralczyk
oraz K. Kaminska zatrzymuja sie dtuzej nad problemem identyfikacji
intereséw klienta w sprawach dotyczacych przymusowej hospitalizacji
psychiatrycznej. Autorki przedstawiaja réwniez dylematy profesjonal-
nego pelnomocnika procesowego. Zagadnienie to wprost odnosi si¢ do
unikalnego obszaru etyki zawodowej, ktérej znajomos¢ stanowi z cala
pewnoscig istotny element rozwigzywania problemdw, z jakimi w swojej
praktyce spotykaja si¢ prawnicy. Kwestia dokonania odpowiedniego
wyboru w trudnej sytuacji stanowi kluczowy element codziennej pracy
sedziow. To wlasnie wskazany watek zostal rozwiniety w artykule S. La-
dosia Przestuchanie matoletniego swiadka ze szczegolnym uwzglednie-
niem wspotpracy sedziego z psychologiem. Przywolana relacja zawodowa
posiada trudne do przecenienia znaczenie. Psycholog, jako aktywny
uczestnik postepowania, ma w sposob jak najbardziej profesjonalny
przedstawi¢ sadowi stanowisko oparte na posiadanej wiedzy. Bazujac
na podobnej, eksperckiej opinii, odnoszac si¢ do posiadanych dowodow,
sad moze wyrazi¢ stanowisko w danej sprawie, co istotne, stanowisko jak
najbardziej obiektywne. Perspektywa psychologa bioracego udzial w po-
stepowaniu zostala przedstawiona przez R. Kleszcz- Szczyrbe w artykule
Rozwdd matzonkéw czy rozwdd rodzicow? — pomieszanie rél w sytuacji
rozwodowej i jego wpltyw na dobro dziecka. Refleksja psychologiczna.
Watek rodzinny jest istotny dla ukazania znaczenia relacji istniejacej
miedzy prawem a psychiatrig. Nie przez przypadek w tym kontekscie
zostala zwrdcona w sposdb szczegdlny uwaga na problem rozwodu
rodzicow, a wigc sytuacje, ktdra w sposob nieuchronny moze si¢ wigzac
z do$wiadczeniem przez osobe¢ matoletnia traumy. W tym kontekscie
zostal rowniez zabrany glos przez M. Preficza w opracowaniu Wplyw
autyzmu na zdolnos¢ do zawarcia zwigzku matzeriskiego. Zaburzenie
rozwojowe ze spektrum autyzmu nadal stanowi dla nauki tajemnice.
Psychiatrzy, neurolodzy, pediatrzy i psycholodzy nie s bowiem obecnie
w stanie stwierdzi¢ w sposob jednoznaczny, jaka jest przyczyna poja-
wienia sie podobnego schorzenia. Z perspektywy prawnej pojawia si¢
tutaj istotny kontekst — autyzm nie jest bowiem chorobg psychiczna.
Niejednokrotnie trudno bedzie rowniez uzna¢ go za forme uposledzenia
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umystowego. Fakt ten ma kluczowe znaczenie dla zdolnosci danej osoby
w zakresie mozliwo$ci zawarcia malzenstwa.

Ostatni artykul (Przeprowadzenie przez lekarza operacji adaptacyjnej
u transseksualisty jako medyczna czynno$¢ lecznicza autorstwa J. Ziot-
kowskiej) zostal odniesiony do nadal malo zglebionego tematu operacji
adaptacyjnych u transseksualistow. Watek psychiatryczny posiada w tym
kontekscie szczegolne znaczenie. To bowiem opinia lekarza psychiatry
moze by¢ w wielu wypadkach gtéwnym elementem majacym wplyw
na formalne rozpoczecie procedury dazacej do spodziewanej przez
pacjenta zmiany wygladu. Innymi stowy, wskazana medyczna ekspertyza
ma trudne do przecenienia znaczenie w zakresie uznania, ze podjete
ostatecznie przez chirurga dzialania z zakresu korekty plci posiadaty te-
rapeutyczny cel, przez co mozna je okresli¢ mianem czynnoscilecznicze;j.

Oddawana do rak Czytelnikéw publikacja, jak wspomniano, ma na
celu zwrdcenie uwagi na unikalny charakter relacji istniejacej miedzy
psychiatria i prawem. Z cala pewno$cia rolg ustawodawcy nie jest od-
noszenie si¢ do kazdego, specyficznego casusu dotyczacego na przyklad
sytuacji danego pacjenta. Dynamiczny rozwdj medycyny oraz stalty
dostep spoteczenstwa do informacji zmusza jednak do podejmowania
stalej refleksji dotyczacej wyzwan, przed ktorymi stoi badz tez nieba-
wem stanie ustawodawca. Opracowanie, o czym nalezy wspomnie(,
jest efektem dzialan, jakie zostaly podjete wspdlnie przez Zaklad Prawa
Medycznego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi oraz Rzecznika Praw
Pacjenta, Bartlomieja Chmielowca. W dniu 10.10.2018 r. wskazane
instytucje zorganizowaly konferencje Sgd w psychiatrii — psychiatria
w sgdzie, ktdrej cze$¢ uczestnikow zdecydowala sie podzieli¢ swoimi
uwagami w niniejszej monografii.

Btazej Kmieciak



Jerzy Styk

USTAWA O OCHRONIE ZDROWIA
PSYCHICZNEGO - PROBLEMY
LEGISLACYJNE

1. Uwagi ogolne

Obserwacja praktyki stosowania przepisow ustawy z 19.08.1994 r.
o ochronie zdrowia psychicznego oraz analiza dorobku doktryny skia-
niajg do podjecia proby identyfikacji gtéwnych problemoéw legislacyj-
nych prawa medycznego w obszarze ochrony zdrowia psychicznego.
Przemawia za tym skala watpliwosci interpretacyjnych ujawniajgcych sie
mimo wielokrotnych nowelizacji ustawy obowigzujacej od 1995 r. Re-
fleksja nad ogélnym charakterem probleméw legislacyjnych omawiane;j
ustawy moze okazac si¢ przydatna zaréwno w procesie wyktadni i stoso-
wania prawa, jak i w przyszlych pracach legislacyjnych'. W niniejszym
opracowaniu w pierwszej kolejnosci zostang wskazane wybrane ogélne
problemy legislacyjne, ktorych ilustracjg bedg przedstawione nastepnie
przyklady rozwigzan prawnych rodzacych watpliwosci interpretacyjne
i trudnosci praktyczne.

! Inspiracja do podjecia tak zasygnalizowanego problemu byt cykl szkolen, ktore
autor niniejszego opracowania prowadzit w 2018 r. w Krajowej Szkole Sagdownictwa
i Prokuratury. Ujawnily one liczne watpliwoéci interpretacyjne i praktyczne zgtaszane
przez sedziéw orzekajacych na podstawie przepisow ustawy o ochronie zdrowia psychicz-
nego. Autor pragnie podziekowa¢ sedziom za przekazanie cennych uwag dotyczacych
funkcjonowania w praktyce sadowej tej ustawy.
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Wydaje sie uprawnione twierdzenie, ze wysokiemu poziomowi legislacji
w danym obszarze prawa sprzyja systemowe uporzadkowanie instytucji
prawnych, uksztattowanie i ugruntowanie w doktrynie fundamental-
nych poje¢ oraz konstrukeji, wyodrebnienie czesci ogdlnej. W przy-
padku prawa medycznego, w tym prawa dotyczacego ochrony zdrowia
psychicznego, stan taki nie zostat i niewykluczone, ze nie moze zosta¢
osiagniety. Wynika to z przeplatania sie w regulacjach prawnomedycz-
nych miedzy innymi unormowan administracyjnoprawnych, cywilno-
prawnych czy prawnokarnych, objecia regulacjg zaréwno zagadnien
materialnoprawnych, jak i procesowych czy wreszcie wystepowania
elementéw specyficznych dla prawa medycznego, zwiazanych z zagad-
nieniami bioetycznymi, filozoficznymi, ochrong praw podstawowych,
rozwojem osiggnie¢ nauki i techniki w zakresie medycyny itp. W tym
kontekscie jako zasadniczy problem prawa medycznego mozna wskaza¢
brak jednolitej, wlasciwej temu prawu metody regulacji, wynikajacy
przede wszystkim z jego fragmentacji zaréwno w znaczeniu formal-
nym (rozproszenia regulacji w réznych aktach prawnych), jak i mery-
torycznym (obejmowania jednym aktem prawnym regulacji z réznych
galezi prawa). W pismiennictwie wskazuje si¢ natomiast, zZe kryterium
wyodrebnienia prawa medycznego stanowi ,,kryterium przedmiotowe
zwigzane z relacjami prawnymi, jakie powstaja na tle szeroko rozumianej
ochrony zdrowia™.

W poszczegdlnych regulacjach ustawy o ochronie zdrowia psychicznego,
ktore zostana przywotane w dalszej czeéci niniejszego opracowania, wi-
doczne jest napigcie miedzy kazuistyczng metoda regulacji a bardziej ela-
stycznym sposobem ksztaltowania norm prawnych, wlasciwym prawu
prywatnemu. Wydaje sie, Ze ustawodawca stara si¢ réznymi metodami
regulacji zrealizowa¢ nadrzedny cel w postaci ochrony praw pacjenta,
podejmujac z jednej strony probe szczegdlowego okreslenia wszelkich
mozliwych stanéw faktycznych i prawnych (wariantéw sytuacyjnych)
oraz dostosowania do nich rygorystycznie okreslonych zasad proce-
duralnych, z drugiej za$ uzalezniajac te ochrone od przestanek ujetych
w formie poje¢ niedookreslonych. W ustawie ujawniajg si¢ wady obu

> M. Safjan [w:] System Prawa Medycznego, t. 1. Instytucje prawa medycznego,
red. M. Safjan, L. Bosek, Warszawa 2018, s. 4-5.
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sposobow regulacji. W pierwszym przypadku w postaci nieuchronnie
zwigzanych z kazuistycznym ksztaltowaniem hipotez norm prawnych
sprzecznosci i luk prawnych, a w drugim w postaci watpliwosci inter-
pretacyjnych?’.

Nie mniej istotny problem legislacyjny prawa medycznego zwigzany jest
z doborem adekwatnego do regulowanych zagadnien jezyka prawnego.
Nadawanie skutkow prawnych zdarzeniom z obszaru medycyny wymaga
przyjecia precyzyjnej siatki pojeciowej, zgodnej merytorycznie z osigg-
nieciami nauk medycznych. W zakresie ochrony zdrowia psychicznego
jest to szczegolnie trudne z uwagi na dynamiczny rozwdj tego obszaru
medycyny. Rozwoj ten dotyczy nie tylko diagnozowania i terapii, ale
ma wymiar glebszy, zwiazany z istotg zaburzen dotykajacych pacjentéw
psychiatrycznych. Na definiowanie tych zaburzen wptyw maja nie tylko
ustalenia nauk medycznych, ale réowniez dorobek nauk spolecznych, filo-
zofii, etyki, jak i sposob pojmowania praw cztowieka we wspdtczesnych
systemach prawnych. W pismiennictwie wskazuje sie, ze nazewnictwo
zjawisk klinicznych z zakresu zdrowia psychicznego odzwierciedla réw-
niez poglady spoleczenstwa dotyczace granic miedzy norma a patologia®.
Jezyk medycyny w zakresie psychiatrii, a co za tym idzie jezyk prawa
medycznego jest zatem réwniez determinowany kulturowo’. Warto
jednocze$nie wskaza¢, Ze nawet najnowsza historia psychiatrii odnoto-
wuje liczne naduzycia oraz przewartosciowania pogladéw naukowych®.

* Zastrzegajac, ze jego przedmiotem byly zagadnienia niezwigzane z prawem me-
dycznym, warto przywolaé postanowienie TK z 27.04.2004 r., P 16/03 (OTK-A 2004/4,
poz. 36), w ktorego uzasadnieniu wskazano, ze ,,nadmierna kazuistyka w konkretnych
sytuacjach prowadzi¢ moze do deformacji idei panstwa prawnego”

* S. Puzynski, Choroba psychiczna - problemy z definicjg oraz miejscem w diagnostyce
i regulacjach prawnych, Psych. Pol. 2007/XLI, nr 3, s. 299-300.

® Jako potwierdzenie tej tezy przykladowo mozna wskaza¢ niektére sformulowania
najnowszej wersji Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Problemow
Zdrowotnych - ICD-11. W opisie dotyczacym schizofrenii i innych pierwotnych za-
burzen psychotycznych intensywnos¢ ich objawdw oceniana jest w kontekécie norm
kulturowych i subkulturowych. Klasyfikacja ICD-11 dostepna pod adresem: https://icd.
who.int/browsel1/l-m/en (dostep: 1.02.2019 r.).

¢ W XX W. mozna wskaza¢ przyktadowo na naduzycia psychiatrii w panstwach
totalitarnych, eutanazje, stosowanie sterylizacji z przyczyn eugenicznych. Istotnym
czynnikiem, ktéry wpltynat na postrzeganie zaburzen psychicznych byl tzw. ruch an-
typsychiatrii w latach 60. i 70. ubieglego wieku. Szerzej na ten temat por. S. Puzynski,



Btazej Kmieciak - doktor nauk spotecznych w zakresie socjologii prawa, bioetyk oraz peda-
gog specjalny; adiunkt w Zaktadzie Prawa Medycznego Uniwersytetu Medycznego w todzi;
wyktadowca prawa w Pracowni Pedagogiki Specjalnej Uniwersytetu £6dzkiego; dyrektor
Centrum Bioetyki Instytutu na Rzecz Kultury Prawnej Ordo luris; byty Rzecznik Praw Pacjenta
Szpitala Psychiatrycznego; autor i wspotautor ponad stu recenzowanych artykutow i ksia-
zek z zakresu prawa medycznego, psychiatrii spotecznej oraz socjologii prawa.

Ksigzka przedstawia w sposéb interdyscyplinarny wyzwania, przed ktérymi stoi system

ochrony zdrowia psychicznego, w tym m.in.:

« przymus w psychiatrii: podjecie dziatan terapeutycznych, uzycie wobec pacjenta sity,
przyjecie go do szpitala bez jego zgody;

» udziat osoby specjalizujacej sie w poradnictwie prawnym w kontaktach z pacjentami;

- role i zadania profesjonalnych petnomocnikéw procesowych i biegtych sadowych
w postepowaniach przed sgdami.

Analiza obejmuje regulacje prawne dotyczace polskiego ustawodawstwa medycznego
(psychiatrycznego) oraz prezentuje konkretne wskazéwki przydatne osobom zajmujacym
sie sprawami dotyczacymiochrony zdrowia psychicznego od strony prawnej, medycznej,
psychospotecznej. Informacje zawarte w publikacji odnosza sie w sposdb bezposredni
do wyzwan zwigzanych z codziennym funkcjonowaniem oséb doswiadczajacych
np. zaburzen psychotycznych, zaburzen rozwojowych oraz zaburzen tozsamosci ptciowej.

Ksiazka przeznaczona jest dla pracownikéw medycznych, w szczegélnosci lekarzy
psychiatréw, psychologéw klinicznych, seksuologéw, a takze przedstawicieli zawodow
prawniczych: sedziéw i prokuratoréw oraz adwokatéw i radcéw prawnych biorgcych
udziat w postepowaniach z udziatem osdb z zaburzeniami psychicznymi lub ich
dotyczacych.
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